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RESUMEN  

El interés por estudiar las interacciones sociales cara a cara en presencia del teléfono móvil 

en contexto escolar, obedece a las implicancias que estas puedan tener en el desarrollo 

social, afectivo y cognitivo de las y los estudiantes. La investigación se fundamenta 

teóricamente en el interaccionismo simbólico, la pedagogía natural, la teoría de la 

relevancia y, principalmente en el Modelo de Ritual de Interacción Social de Collins. Bajo 

ese marco, surge la interrogante ¿Cómo se despliegan los ritos de Interacción social en el 

contexto escolar del recreo? Y, ¿Cuál es la relación entre el uso del celular y el desarrollo 

de habilidades sociales y regulación emocional de estudiantes secundarios en el mismo 

contexto?  El diseño metodológico responde a un estudio mixto. La recogida de información 

cualitativa se obtuvo mediante cuatro focus group a veinte estudiantes de dos colegios en 

Chile, uno de la Región Metropolitana, de carácter privado y el otro, de la Región de Ñuble, 

subvencionado por el Estado. En el enfoque cuantitativo se aplicó un cuestionario ad hoc a 

ciento cuarenta y un estudiantes de los mismos establecimientos. El análisis de la 

información cualitativa se realizó a través del análisis de contenido de focus group utilizando 

el software Atlas Ti 9 y para los datos cuantitativos análisis estadístico descriptivo a través 

del programa SPSS 26. Los principales resultados arrojaron que los ritos generan un 

sentimiento de pertenencia, promueven el valor de la presencialidad para expresar 

emociones y finalmente, el teléfono móvil como un elemento que puede, acompañar, 

estimular o mermar los efectos del rito de interacción. A su vez que, a mayor uso del celular 

durante la interacción en el recreo, menores habilidades sociales y regulación emocional. 

Se destaca la importancia asignada al colegio como un espacio de aprendizaje social, 

afectivo y cognitivo que favorece la socialización. 

Palabras clave: interacción social, teléfono móvil, habilidades sociales, regulación 

emocional y ritos de interacción. 

  


